
Документы, содержащие разделы (темы)  

по изучению основ безопасного поведения на дорогах 

1. Рабочие программы предмета «Окружающий мир» 

1 класс: 5 часов «Дорога от дома до школы» (экскурсия); «Что вокруг нас может быть 

опасным?»; «Когда изобрели велосипед?»; «Зачем нужны автомобили?»; «Почему в 

автомобиле нужно соблюдать правила безопасности?»; 

 2 класс: 1 час «Виды транспорта»; 

3 класс: 3 часа «Чтобы путь был счастливым»; «Дорожные знаки»; «Опасные места». 

 

2. Рабочие программы предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

 

5 класс: 4 часа, «Дорожное движение, безопасность участников дорожного движения»; 

Пешеход. Безопасность пешехода»; «Пассажир. Безопасность пассажира»; «Водитель»;  

8 класс:3 часа, «Причины дорожно-транспортных происшествий и травматизм людей»; 

«Организация дорожного движения. Обязанности пешеходов и пассажиров»; «Водитель. 

Формирование качеств безопасного водителя»; 

9 класс: 8 часов, «причины травматизма в старшем школьном возрасте и пути из 

преодоления»; «Ответственность за нарушения ПДД»; «История автотранспорта и меры, 

предпринимаемые к обеспечению безопасности дорожного движения»; «Правила 

дорожного движения и история их создания»; «Перевозка грузов»; «Предупредительные 

сигналы водителей»; «Движение в темное время суток»; «Влияние погодных условий на 

безопасность дорожного движения». 

 

3. Рабочие программы предмета «Физика» 

 

7 класс: 1 час, «Механическое движение»;  

9 класс: 1 час, «Перемещение при равноускоренном движении»;  

10 класс: 1 час, «Перемещение при равноускоренном движении». 

 

4. Рабочая программа внеурочной деятельности «Школа безопасности»  

 

6 класс: 2 часа, «Велосипедные походы  и безопасность туристов»; «Обеспечение личной 

безопасности при следовании к местам отдыха наземными видами транспорта» 

 

5. Занятия по ПДД в рамках классных часов 

1-й класс 

Вводное занятие «Мы идѐм в школу».  

Село, где мы живѐм. Наша улица. 

Движение пешеходов по улицам и дорогам.  

Общие правила перехода улиц и дорог.  



Дорожные знаки.  

Где можно играть?  

Мы - пассажиры.  

А знаешь ли ты, что такое цвет-сигнал?  

Обобщающее занятие.  

2-й класс 

Вводное занятие. 

Основные правила поведения учащихся на улице, дороге.  

Элементы улиц и дорог.  

Движение пешеходов по улицам и дорогам.  

Правила перехода улиц и дорог.  

Дорожные знаки.  

Обязанности пассажиров.  

Обязанности пешеходов 

Ответственность пешеходов за нарушение ПДД 

Итоговое занятие. Игры и соревнования по правилам безопасного поведения учащихся на 

улицах и дорогах 

3-й класс 

Вводное занятие. Викторина «Знаешь ли ты ПДД ?»  

Виды транспортных средств. Тормозной путь транспортных средств.  

Правила дорожного движения.  

Обязанности водителей, пешеходов и пассажиров.  

Светофорное регулирование.  

Дорожные знаки.  

Железная дорога.  

Обязанности пешеходов. Викторина «Как ты знаешь ПДД?» 

Итоговое занятие. 



4-й класс 

Вводное занятие «Что я знаю о ПДД?»  

Отряды юных инспекторов движения 

История автомототранспорта и проблемы безопасного движения.  

Сигналы светофора и регулировщика.  

Предупредительные сигналы транспортных средств.  

Дорожные знаки и их группы. История возникновения и развития дорожных знаков.  

Дорожная разметка и еѐ предназначение. 

Общие требования к водителям велосипедов.  

Итоговое занятие. Игры и соревнования по правилам безопасного поведения учащихся на 

дорогах. 

5-й класс 

Вводное занятие. Правила движения - закон улиц и дорог.  

Причины дорожно-транспортных происшествий.  

Формы регулирования дорожного движения. Сигналы светофора. Сигналы 

регулировщика.  

Формы регулирования дорожного движения. Дорожная разметка и дорожные знаки, 

дополнительные средства информации. 

Организация дорожного движения. Правила перехода улиц и дорог.  

Типичные опасные ситуации на дорогах с пешеходами.  

Скрытые опасности на дороге. Дорожные «ловушки». 

Транспортные средства и дорожное движение.  

Правила езды на велосипеде.  

Итоговое занятие. Игра «Весѐлый перекрѐсток». 

6-й класс 

Вводное занятие. Дорожно-транспортные происшествия. Причины ДТП.  

Формы регулирования движения. Сигналы светофора и регулировщика. Дорожная 

разметка, дорожные знаки.  



Правила безопасного поведения пешеходов и пассажиров.  

Организация дорожного движения.. Правила перехода улиц , дорог, перекрѐстков.  

Скрытые опасности на дороге. Дорожные «ловушки».  

Правила безопасности при переходе и проезде железнодорожных переездов. 

Труд водителя.  

Номерные опознавательные знаки и надписи на транспортных средствах. 

Правила движения велосипедистов. Дополнительные требования к движению 

велосипедистов.  

Итоговое занятие. Культура транспортного поведения и ответственность за нарушение 

ПДД. 

7-й класс 

Россия - страна автомобилей.  

Формы регулирования движения. Сигналы светофора. Сигналы регулировщика. Дорожная 

разметка.  

Дорожные знаки. 

На загородных дорогах. Правила перехода улиц, дорог, перекрѐстков.  

Причины ДТП. Оказание пострадавшим первой доврачебной помощи. 

Правила поведения при ДТП.Оказание пострадавшим первой доврачебной помощи 

(практическое занятие).  

Роллинг.  

Дополнительные требования к движению велосипедистов.  

Железная дорога.  

ГИБДД. Ответственность за нарушения правил дорожного движения. 

8-й класс 

Правила движения - закон улиц и дорог.  

Дорожная азбука.  

Регулирование движения транспортных средств.  

Движение пешеходов по улицам и дорогам.  



Транспортные средства на улицах и дорогах 

Правила пользования пассажирским транспортом.  

Велосипед и мопед. Правила перевозки пассажиров.  

Проезд железнодорожных переездов.  

Правила поведения при ДТП. Оказание пострадавшим первой доврачебной помощи.  

Итоговое занятие. 

9-й класс 

Вводное занятие. Мы - пешеходы.  

Элементы улиц и дорог. Перекрѐстки и их виды.  

Причины несчастий, происходящих с пешеходами .  

Опасные ситуации по вине водителей.  

Опасные ситуации по вине пешеходов.  

Опасные ситуации, возникшие из-за неисправностей транспортных средств, дорог, 

освещения.  

Внимание: пешеходы.  

Шагаем по дороге.  

Наш друг светофор светит не только нам 

Итоговое занятие. Тест. 

10-й класс 

Вводное занятие. Роль автомобильного транспорта в экономике города. 

Регулирование движения. Сигналы регулировщика. Выполнение его сигналов. 

Дорожные знаки : - предупреждающие знаки ; -знаки приоритета ; - запрещающие знаки ; 

- предписывающие знаки ; - знаки особых предписаний ; - информационные знаки ; - 

знаки дополнительной информации (таблички) 

Причины ДДТТ. Мероприятия, проводимые по их предупреждению. 

Правила передвижения группами по населѐнному пункту. Выбор безопасных маршрутов. 

Первая медицинская помощь при ДТП. 

На загородной дороге. 



Правила безопасного поведения при пожаре в общественном транспорте. 

Правила перевозки пассажиров. 

Итоговое занятие. 

11-й класс 

Основные понятия и термины 

Перекрѐстки и их виды. Правила поведения на перекрестках. 

Дорожные знаки и их группы. 

Правила пользования общественным транспортом . Культура поведения. 

Опознавательные знаки транспортных средств. 

Применение специальных сигналов. 

Правила пользования железнодорожным транспортом. Железнодорожный переезд. 

ДТП. Их причины и последствия. 

Оказание первой медицинской помощи. 

Культура транспортного поведения. 

 

 

 


